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Prospect: informatii pentru consumator/pacient [O‘rd)opma'mpoaauo: cepxy: 1,25 cM, cHusy: 1,25 cm J

Cinnabsin comprimate
Cinnabaris D3, Echinacea D1, Hydrastis D3, Kalium bichromicum D3

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sa utilizati acest
medicament, deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

Utilizati intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor
medicului dumneavoastra.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-1 recititi.

- intrebati farmacistul daci aveti nevoie de mai multe informatii sau recomandari.

- Dacéd manifestati orice reactii adverse, adresati-vd medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4

- Daca nu va simtiti mai bine sau va simtiti mai rau, trebuie sa va adresati unui medic.

Ce gasiti in acest prospect:

1. Ce este Cinnabsin si pentru ce se utilizeaza

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati Cinnabsin
3. Cum sa utilizati Cinnabsin

4. Reactii adverse posibile

5. Cum se pastreaza Cinnabsin

6. Continutul ambalajului si alte informatii

1. CE ESTE CINNABSIN SI PENTRU CE SE UTILIZEAZA

Cinnabsin este un medicament homeopat.

Se utilizeaza pentru tratamentul simptomelore inflamatiilor acute si cronice ale sinusurilor
paranazale (sinuzite).

2. CE TREUIE SA STITI iNAINTE SA UTILIZATI CINNABSIN

Nu utilizati Cinnabsin:

- dacd sunteti alergic (hipersensibil) la substantele active sau la oricare din celelalte componente
ale acestui medicament (enumerate la pct. 6);

- afectiuni sistemice progresive (cum ar fi tuberculoza, sarcoidoza), maladii ale sangelui (de
exemplu, leucemie si leucoze), maladii autoimune (de exemplu, boli inflamatorii ale tesutului
conjunctiv, scleroza multipla), stari imunodeficitare (SIDA, infectie cu HIV), imunosupresie (de
exemplu, dupa transplantul de maduva osoasa sau organe, chimioterapie), boli cronice virale;

- la copii cu varsta sub 2 ani;

- in timpul sarcinii.

Atentioniri si precautii
Inainte sa utilizati Cinnabsin, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.

Este necesar sa va adresati imediat la medic pentru o reevaluare a terapiei, daca:

- apare umflarea fetei, febra sau durere de cap severa,

- daca starea acutd nu se imbundtateste sau se agraveaza in primele 2 zile de tratament,

- daca apar plangeri suplimentare.

Simptomele pentru care se administreazd un medicament homeopat se pot inrdutati temporar
(agravare initiald). In astfel de cazuri reduceti dozele sau intrerupeti tratamentul. Adresati-vi
medicului daca tulburarile sunt persistente sau daca apar simptome noi.



in lipsa ameliordrii clinice dupa 4 siptimani sau la aparitia simptomelor noi se recomanda
reevaluarea tratamentului.

Cinnabsin impreuni cu alte medicamente
Va rugam sa spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca luati sau ati luat recent orice
alte medicamente, inclusiv dintre cele eliberate fara prescriptie medicala.

Nu se cunosc influente ale Cinnabsin asupra altor medicamente si nici ale altor medicamente
asupra Cinnabsin.

Utilizarea Cinnabsin impreuna cu alimente si bauturi
Actiunea unui medicament homeopat poate fi influentata negativ de unii factori de mediu, de stilul
de viata inadecvat, de o dieta bogata sau de consumul de etanol, tutun, stimulante.

Sarcina si alaptarea

Daca sunteti gravida sau alaptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sa raimaneti gravida,
adresati-va medicului sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua acest medicament.
Cinnabsin este contraindicat in timpul sarcinii. In perioada de alaptare trebuie si administrati
medicamentul doar la recomandareamedicului, dupa evaluarea raportului beneficiu-risc.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Nu influenteaza asupra capacititii de conducere a autovehiculelor sau de manevrare a utilajelor
potential periculoase.

Cinnabsin contine lactoza.
Dacé medicul dumneavoastra v-a atentionat ca aveti intoleranta la unele categorii de glucide, va
rugam sa-1 intrebati inainte de a lua acest medicament.

Cinnabsin contine amidon de grau.

Amidonul de grau din acest medicament contine gluten, dar numai in cantitéti foarte mici, si, de
aceea se recomanda administrarea cu precautie la persoane cu boala celiaca.

Daca aveti alergie la grau (diferitd de boala celiacd), nu trebuie s luati acest medicament.

3. CUM SA UTILIZATI CINNABSIN

Utilizati intotdeauna Cinnabsin conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor medicului
dumneavoastra. Trebuie sd discutati cu medicul dumneavoastra sau cu farmacistul daca nu sunteti
sigur.

Dacé nu se indica altfel, Cinnabsin trebuie de administrat dupd cum urmeaza:

Copiilor cu vdrsta 2-5 ani: in afectiuni acute se administreaza cate 1 comprimat de 3 ori pe zi
péna la ameliorarea starii; ulterior, de asemenea si in stari cronice — cate 1 comprimat de 3 ori pe
zi.

Copiilor cu vdrsta 6-11 ani: in afectiuni acute se administreaza cite 1 comprimat peste fiecare 2
ore (insa nu mai mult de 6 comprimate pe zi) pana la ameliorarea starii; ulterior, de asemenea i in
stari cronice — cate 1 comprimat de 3 ori pe zi.

Adulti si copii cu varsta peste 12 ani: in afectiuni acute se administreaza cate 1 comprimat peste
fiecare ora (insd nu mai mult de 12 comprimate pe zi) pana la ameliorarea starii; ulterior, de
asemenea si in stiri cronice — cate 1-2 comprimate de 3 ori pe zi.

In stari cronice: adulti si copii — cate 1 comprimat de 3 ori pe zi.
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Durata tratamentului — 4-6 saptamani.
Durata maxima a curei de tratament — 4 sdptdmani fara sfatul medicului..

Medicamentul se administreaza de preferinta cu 30 min inainte de masa sau peste 30 min dupa
masda. Comprimatele se vor dizolva lent in cavitate bucald. Pentru administrare la sugari
comprimatele pot fi dizolvate intr-o cantitate mica de apa.

Trebuie sa va adresati medicului dacd simptomele se inrdutatesc sau nu se imbunatatesc timp de 4
saptamani.

Nu luati Cinnabsin timp indelungat, fara recomandarea medicului.

Daci utilizati mai mult decit trebuie din Cinnabsin
Pana in prezent, nu au fost raportate cazuri de supradozaj.

Daca uitati sa utilizati Cinnabsin
Daca ati uitat sa luati o doza, luati alta, imediat ce v-ati amintit. Nu luati o doza dubla pentru a
compensa doza uitata.

Daca incetati sa utilizati Cinnabsin

Intreruperea prematuri a tratamentului nu vi afecteazi.

Dacéa aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest produs, adresati-vd medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

4. REACTII ADVERSE POSIBILE
Ca toate medicamentele, acest preparat poate provoca rectii adverse, cu toate ca nu apar la toate
persoanele.

Cu frecventd necunoscutd (care nu poate fi estimatd din datele disponibile):

- Reactii alergice, manifestate prin reactii cutanate sau tulburari gastrointestinale. La pacientii care
administreaza concomitent alte produse ce contin Echinacea, pot apéarea eruptii cutanate,
mancdrime, umflarea fetei, respiratie ingreuiata, ameteli si scaderea tensiunii arteriale. Echinacea
poate declansa reactii alergice la pacientii atopici (de exemplu, pacientii cu febra de fan,
neurodermitd, astm alergic);

- Agravarea initiald temporara a sinuzitei,

- Intensificarea secretiei salivare.

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-vd medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti
raporta reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii
sunt publicate pe web-site-ul Agentiei Medicamentului §i Dispozitivelor Medicale:
www.amdm.gov.md sau e-mail: farmacovigilenta@amdm.gov.md

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind
siguranta acestui medicament.

5. CUM SE PASTREAZA CINNABSIN
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Nu lasati acest medicament la vederea si indemana copiilor.

Nu utilizati Cinnabsin dupa data de expirare inscrisda pe ambalaj dupa EXP. Data de expirare se
referd la ultima zi a lunii respective.

Nu necesita conditii speciale de pastrare.
A se pastra in ambalajul original.

Nu aruncati niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. intrebati farmacistul
cum sa aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea
mediului.

6. CONTINUTUL AMBALAJULUI SI ALTE INFORMATII

Ce contine Cinnabsin

Substantele active

1 comprimat contine Cinnabaris D3 25 mg, Echinacea D1 25 mg, Hydrastis D3 25 mg, Kalium
bichromicum D3 25 mg.

Celelalte componente sunt: lactoza monohidrat, amidon de grau, stearat de magneziu.

Cum arata Cinnabsin si continutul ambalajului

Cinnabsin se prezintd sub forma de comprimate plate, de culoare de la alb sau aproape albe, uneori
cu incluziuni ugor vizibile, cu margini tesite.

Cinnabsin este disponibil in cutii cu 3 sau 5 blistere a cate 20 comprimate.

Detinatorul certificatului de inregistrare si fabricantii

Detinitorul certificatului de inregistrare
Alpen Pharma GmbH,

Steinenfeld 3, 77736 Zell am Harmersbach,
Germania

Fabricantii

Dr. Gustav Klein GmbH & Co. KG
Steinenfeld 3, 77736 Zell am Harmersbach,
Germania

Acest prospect a fost revizuit in februarie 2022.

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei Medicamentului
si Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/
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